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Jarigen deze week:

Directie

Aanwezigheid

Agenda

dinsdag 26 november Schoen zetten

donderdag 28 november

zaterdag 23 november Aleksander Szkutak Groep 1-2C

vrijdag 29 november Dilara Bouagfa Welkom op school!

FUNE VERJAARDAG
VOOR JOoUV v

Nieuws van de directeur

Sinterklaas

We bereiden ons voor in deze donkere dagen op de komst van Sinterklaas. Dat is een
spannende tijd voor iedereen, maar zeker voor de kleinsten. Aanstaande dinsdag
mogen de kinderen hun schoen op school zetten. Op woensdag gaan de schooldeuren
zoals altijd om 8.20 uur open, zorg ervoor dat de kinderen op tijd zijn, zodat zij niets
missen.

Buiten spelen

Ook in deze periode van het jaar spelen we natuurlijk buiten. Het is belangrijk dat
kinderen even een frisse neus halen en vrij kunnen bewegen. Dit kan betekenen dat
kinderen niet helemaal schoon blijven, houdt daarom rekening met de kleding.

Directie IB
maandag X
dinsdag X
woensdag X
donderdag X -
vrijdag - X




Bericht van het
Winkelhart
Roelofarendsveen

Bericht van de
sportcoaches

Sinterl;l"éas.,,.ﬁ

IN ROELOFARENDSVEEN

OP DE FOTO MET SINT EN PIET

Zaterdag 23 november brengt
Sinterklaas met 2ijn Pieten een bezoek
aan het winkelcentrum van
Roelofarendsveen.

Je kunt dan met Sinterklaas en 2ijn
Pieten op de foto!

S

Waar? Noordplein - Muziekkoepel
Hoe laat? Tussen 14.00 en 16.00 uur

Winkelhart
Roelofarends

7% Activiteiten Ladder [ |

Sportbedrijf

December 2024  (aagenraassem

Aanmelden via QR code

.

Stoeispelletjes/Renspelletjes | Woensdag 4 December & vrijdag 6 December | 14:30 — 15:30 uur

We spelen vandaag diverse stoei en renspelletjes vind jij het leuk om een tikspel te spelen of te stoeien en iedereen
van de mat te duwen. Lijkt het jouw leuk om mee te doen? Kom dan gezellig mee doen of nodig je vrienden en
vriendinnen uit om samen te komen sporten. Geef je op via de QR code hierboven of ga naar de website van sportbe-
drijf kaag en braassem

Voor wie? Door wie? Aantal deelnemers?

Groep 3t/m & Sportcoach Djordy & Tycho Max. 30 kinderen

Waar? Aanmelden via: Kosten?

De Tweesprong | QR code / website sportbedrijf Gratis
Ziekenhuistrefbal Woensdag 11 December & vrijdag 13 December | 14:30 — 15:30 uur

Vandaag wordt er in Sporthal De tweesprong het spel ziekhuistrefbal dit spel wordt gespeeld in 2 teams tegen elkaar.
‘wanneer je af bent ligt de speler op de grond en moet er door middel van samenwerken de speler door medespelers
naar het matje gedragen worden waar hij dan weer tot leven komt en mee kan doen. Lijkt dit jouw een leuk spel en wil
jij het spel ook proberen? schrijf je dan in via de QR code hierboven.

Voor wie? Door wie? Aantal deelnemers?
Groep 3t/m 8 | Sportcoaches Djordy & Tycho Max. 30 kinderen
Waar? Aanmelden via: Kasten?
( De tweesprong | QR code / website sportbedrijf Gratis
Bunkertrefbal W dag 18 December & Vrijdag 20 December 14:30-15:30

Vandaag spelen we in Sporthal De Tweesprong het spel bunkertrefbal dit spel wordt gespeeld in twee teams tegen
elkaar wanneer jij iemand afgooit spaar je punten op waar je de materiaal van je bunker mee aan kan schaffen dus hoe
meer je spelers afgooit hoe meer punten je opbouwt? Bouw jij de grootste bunker? Geef je dan op via de QR code of

via de website van het sportbedrijf
Voor wie? Daor wie? Aantal deelnemers?
b’ Groep3t/m 8 Sportcoaches Djordy & Tycho! Max. 30 kinderen
Waar? Aanmelden via: Kasten?
. ® De Tweesprong QR code / website sportbedrijf Gratis
Geen Mulfi-sport Maandag 23 December t/m Vrijdag 3 Januari Kerstvakantie

Deze week is er geen multi-sport iv.m. de herfstvakantie vakantie. Wil je toch lekker in beweging blijven of gezellig
met je vriendjes/vriendinnetjes mee willen doen aan een activiteit bekijk dan onze vakantie flyer voor de activiteiten
van deze vakantie of neem een kijkje op de website van Sportbedrijf Kaag en Braassem en wie weet zien we je dan
ergens in de vakantie bij een van de activiteiten. Zo wordt er een basketbaltoernooi georganiseerd hebben we een dag
lasergame en een sport en splash dag

Voor wie? Doar wie? Aantal deelnemers?
? Groep 3t/m 8 Sportcoaches Djordy & Tycho Max. 30 kinderen

Waar? Aanmelden via: Kosten?

De Tweesprang QR code / website sportbedrijf Gratis




Bericht van
Centrum voor jeugd
en gezin

Twee is nee ‘3 centrum voor
jeugd en gezin
foto Barrett Ward Tijdens de wandeling wil ze precies de JEHS =

andere kant op dan jij (en ze blijft koppig stilstaan als je doorloopt).
Het broodje dat je thuis voor haar smeert, smijt ze over tafel. Even
later schreeuwt ze: Niet bed!
Zouden dit een aantal momenten met jouw peuter kunnen zijn?

Hoe lastig ook, het zijn tekenen dat je kind zich ontwikkelt. Ze is bezig
een eigen persoontje te worden en ze oefent met zelf-iets-willen. Ze
durft tegen je in te gaan. Dat is vooruitgang. ©

Wat kun je doen om deze periode goed door te komen.

e Bedenk dat het erbij hoort. Het is niet tegen jou gericht!

¢ Kun je via de andere weg ook bij de winkel komen? Kies waar je wel of niet een
punt van wilt maken.

o Geef haar regelmatig iets te kiezen: de blauwe jurk of de rode?

o Ook al daagt ze je uit, het is toch spannend voor haar om jou boos te maken.
Probeer rustig te blijven.

e Je even verplaatsen in je kind én zelf goed weten wat je belangrijk vindt, helpt je
leiding te geven aan de situatie.

e En dat kan op allerlei manieren — welke past bij jou en helpt je kind?

e Je schiet vast wel eens uit je slof. Niet erg. Maak het later weer goed.

Meer informatie over de peuterpuberteit.

\
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Brutaal gedrag

Sta jij ook wel eens versteld van wat er zoal uit de
mond van je kind komt? Doe het lekker zelf!. ‘Heb je
mijn gymbroek nou nég niet gewassen? Ik moet hem
NU hebben! Gadver, weer kaas op brood!. 'Je kunt je
gekwetst voelen als je kind zo tegen je praat. Of heel
boos. Je reageert al gauw met ‘En wil jij die grote mond
van je wel eens houden....".

)
Een kind moet leren om zijn behoeften en gevoelens op een GGD DOl emsla
andere manier te uiten. Wat kan helpen? -

Tips:

¢ Bij een milde uitlating als ‘doe het lekker zelf’. Ga niet op het gemopper en de
woordkeuze in. Zeg: ‘Ik verwacht dat de tafel over vijf minuten gedekt is’. Loop
direct weg. Geef daarna een compliment over de gedekte tafel. Zo bloedt uitdagend
gedrag dood.

¢ Bij dwingend en beschuldigend gedrag zoals het geval met de gymbroek. Reageer
met ‘Je bent heel boos, probeer me eens rustig te zeggen wat er aan de hand is’.
Help je kind dat op een goede manier te zeggen. Blijft je kind snauwen, reageer
rustig met ‘Als jij zo snauwt kan ik niet naar je luisteren. Als je het straks op een
rustige manier kan zeggen, praten we verder’. Zoek samen naar een oplossing voor
de ongewassen gymbroek.

Gaat je kind over een grens door bij voorbeeld ‘Kutwijf’ naar je te schreeuwen? Reageer

met ‘Z6 wil ik niet dat je me aanspreekt’. En loop van hem weg. Kom later terug op wat

er is gebeurd. Accepteer zijn verontschuldiging. Wees duidelijk over wat je van zijn

taalgebruik verwacht. Hou het kort. Vraag je kind naar wat hem zo boos maakte of

dwars zit. Misschien wil je ook jezelf verontschuldigen over iets wat jij zei. Zo laat je zien

dat mensen fouten mogen maken.

Meer informatie over opvoeden en opgroeien: www.groeigids.nl.

Luister je graag naar podcasts? Je vindt die van het CJG over opvoeden en opgroeien
op www.cjghm.nl/podcasts. Cursussen www.cjgcursus.nl.

Wil je met iemand praten, kijk op www.cjghm.nl, zoek op pedagogisch advies.



https://www.groeigids.nl/peuter/peuterpuberteit/7591
http://www.groeigids.n/
http://www.cjghm.nl/podcasts
http://www.cjgcursus.nl/
http://www.cjghm.nl/

